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de familias

Puedes realizar tu inscripción
a través de este código.
Precio de inscripción:

35€ (20€ para socios de APA)

Ponentes: Trinidad Puente y Alberto Baselga



El curso consiste en tres conferencias de una 
duración máxima de 45 minutos, con tiempo 
posterior para preguntas y respuestas.

Los títulos y el contenido de estas son:

3 DE MARZO 17:10
Sexualidad en el matrimonio 

Las diferencias cerebrales entre varones y muje-
res, las áreas que influyen en el comportamiento 
sexual, en la resolución de problemas, en cómo la 
maternidad y la paternidad son diferentes.

Disfrutar de las relaciones en el matrimonio une, 
facilita la comunicación y aumenta el amor. 

10 DE MARZO 17:10
Madurez en el amor. ¿Es tu matrimonio lo que 
esperabas?

Hablamos del matrimonio originario.

>Cómo fue al principio y cómo se ha ido desvir-
tuando.  

>De las fases que existen en el amor, como en la 
vida: infancia, adolescencia y madurez.

>De la fidelidad y de la exclusividad.
>De las malas temporadas y de cómo resolverlas. 
>Se trata de disfrutar y ser felices en el matrimo-

nio.

17 DE MARZO 17:10
Como hablar de sexo con los hijos

Si el matrimonio es capaz de hablar de sus rela-
ciones sexuales les resultara más fácil hacerlo con 
los hijos de una manera optimista, cercana, sin es-
candalizarse de lo que los hijos puedan contar.

Se trata de darles argumentos y formación para 
que se desenvuelvan con naturalidad y seguri-
dad en su ambiente. Es importante hacerles ver el 
sexo como lo que es, algo limpio.

Todas las conferencias se celebrarán 
en el Edificio B  del Colegio Alborada.


